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 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی گیلان معاونت آموزشی 

 دانشکده پرستاری و مامایی شهید بهشتی رشت 
 1402-1403سال تحصیلی   دومنیمسال 

 

اصول و مراقبت های پیشرفته    :  عنوان درس

 1اطفال 
 پرستاری کودکان   گروه آموزشی:

 پرستاری و مامایی شهید بهشتی رشت    دانشکده: واحد نظری   2   : تعداد واحد

 ساعت در هر جلسه  2   :  مدت زمان ارائه درس 5    هدف:تعداد گروه  

  رشته  و مقطع تحصیلی گروه هدف :

 ( 2کارشناسی ارشد پرستاری کودکان )ترم 
 1402-1403سال تحصیلی   دوم  نیمسال    زمان شروع:

 مشخصات استاد مسؤول: 

 آدرس ایمیل تلفن همراه  شماره تماس رتبه  نام خانوادگی نام 

 میرزایی  مهشید

دکتری 

 تخصصی 

 (استادیار)

 013 -
33555056 
 گروه کودکان

09113324385 mahshidmirzaie2015@gmail.com 

 همكار:  مشخصات استادان

 آدرس ایمیل تلفن همراه  شماره تماس رتبه  نام خانوادگی نام 

 دانشیار پورعلیزاده  ملوک 
013-

33555056 
 گروه کودکان

09111343618 pouralizadehm@gmail.com 

 استادیار یعقوبی  یاسمن 
013-

33555056 
 گروه کودکان

09113324966 yasamanyaghobi@yahoo.com 

 استادیار طاهری زهرا
013-

33555056 
 گروه کودکان

09113475934 zahra_ztt@yahoo.com 

 نظری دوره طرح فرم 
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 معرفي و اهداف درس 

 
مروری بر تاریخچه آموزش آکادمیک در دنیا نشان می دهد که در طی تاریخ، پدیده های مختلفی موجب تاثیر بر  

فرآیند آموزش و یادگیری و مسیر پیشرفت آن شده اند.  نظامهای آموزشی بطور عام و نظامهای آموزش عالی بطور  

خاص بعنوان یکی از زیر ساختها و زیرنظامهای مهم موجود در هر جامعه، در مسیر تامین اهداف بقاء، رشد وتوسعه  

نیروها و عوامل اجتماعی،   قالب کلی  اند. چهار  ملتها در طول دوران های مختلف دستخوش تغییر و تحولاتی شده 

اقتصادی، سیاسی و فرهنگی به گونه ای بر شکل گیری نظامها و ساختارهای آموزشی و نیز ادامه حیات آنها در ادوار  

مختلف تاثیر گذار بوده اند. با تحولات دنیای پیچیده امروز، روشهای آموزشی با سرعت شگرفی دستخوش تغییرات 

قرار   استفاده  مورد  غالب  بطور  امروزه  که  سخنرانی  و  معلم  بر  مبتنی  یادگیری  از  گذر  مدتهاست  بطوریکه  اند  شده 

گرفته است و ایجاد فرهنگ یادگیری فعال وفراگیر محور بعنوان یکی از اهداف مهم آموزش نوین در بسیاری از منابع  

بر مبنای توسعه ملتها  نیاز جامعه و  بر  باید مبتنی  اکید میشود. این رسالت مهم که آموزش  معتبر آموزشی توصیه 

 برنامه ریزی و اجرا گرددبر کسی پوشیده نیست.  

تا با تدوین برنامه آموزشی و با تکیه بر شواهد واستفاده از موادآموزشی روز آمد،  در این مجموعه تلاش شده است 

همچنین دانشجو پس از شناخت انواع ، مراحل و چگونگی    تداوم آموزش نظری به بهترین نحو ممکن محقق گردد. 

     تکامل خانواده ، با ابزارهای مناسب و استاندارد ویژه بررسی خانواده و مراحل بازدید از منزل آشنا می شود.

 

 

 

 

 

 

 دکتر مهشید میرزایی

 عضو هیئت علمی و استادیار گروه پرستاری کودکان

 دانشکده پرستاری و مامایی رشت

30/10/1402 
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 : ف کلي درسهد 

 
--آشنایی دانشجو با مراقبت از کودک با اختلالات تغذیه ای و دفعی و کودک با اختلالات اکسیژن رسانی و اختلالات قلبیآشنایی دانشجو با مراقبت از کودک با اختلالات تغذیه ای و دفعی و کودک با اختلالات اکسیژن رسانی و اختلالات قلبی

  عروقی و خونی بر اساس  فرایند پرستاری عروقی و خونی بر اساس  فرایند پرستاری 
 

 

 اهداف جزیی : 

 

 درپایان این درس دانشجو قادر خواهد بود: 
 

اتیولوژی ،پاتوفیزیولوژی، علایم بالینی، تشخیص و درمان، و نیز مراقبت پرستاری بر اساس فرایند پرستاری را در اتیولوژی ،پاتوفیزیولوژی، علایم بالینی، تشخیص و درمان، و نیز مراقبت پرستاری بر اساس فرایند پرستاری را در --

  به تفکیک توضیح دهد.به تفکیک توضیح دهد.      تعادل مایع و الکترولیت هاتعادل مایع و الکترولیت هااختلالات عدم  اختلالات عدم  

اختلال اختلال     اتیولوژی ،پاتوفیزیولوژی، علایم بالینی، تشخیص و درمان، و نیز مراقبت پرستاری بر اساس فرایند پرستاری را دراتیولوژی ،پاتوفیزیولوژی، علایم بالینی، تشخیص و درمان، و نیز مراقبت پرستاری بر اساس فرایند پرستاری را در    --

 به تفکیک توضیح دهد.به تفکیک توضیح دهد.  عملکرد کلیهعملکرد کلیه

اختلال اختلال اتیولوژی ،پاتوفیزیولوژی، علایم بالینی، تشخیص و درمان، و نیز مراقبت پرستاری بر اساس فرایند پرستاری را در  اتیولوژی ،پاتوفیزیولوژی، علایم بالینی، تشخیص و درمان، و نیز مراقبت پرستاری بر اساس فرایند پرستاری را در      --

  به تفکیک توضیح دهد.به تفکیک توضیح دهد.    عملکرد دستگاه گوارشعملکرد دستگاه گوارش

اختلال اختلال اتیولوژی ،پاتوفیزیولوژی، علایم بالینی، تشخیص و درمان، و نیز مراقبت پرستاری بر اساس فرایند پرستاری را در  اتیولوژی ،پاتوفیزیولوژی، علایم بالینی، تشخیص و درمان، و نیز مراقبت پرستاری بر اساس فرایند پرستاری را در      --

  به تفکیک توضیح دهد.به تفکیک توضیح دهد.    عملکرد کبد و مجاری صفراوی عملکرد کبد و مجاری صفراوی 

اتیولوژی ،پاتوفیزیولوژی، علایم بالینی، تشخیص و درمان، و نیز مراقبت پرستاری بر اساس فرایند پرستاری را در اتیولوژی ،پاتوفیزیولوژی، علایم بالینی، تشخیص و درمان، و نیز مراقبت پرستاری بر اساس فرایند پرستاری را در     -

 به تفکیک توضیح دهد.به تفکیک توضیح دهد.    اختلالات اکسیژن درمانی

اتیولوژی ،پاتوفیزیولوژی، علایم بالینی، تشخیص و درمان، و نیز مراقبت پرستاری بر اساس فرایند پرستاری را در اتیولوژی ،پاتوفیزیولوژی، علایم بالینی، تشخیص و درمان، و نیز مراقبت پرستاری بر اساس فرایند پرستاری را در     --

  به تفکیک توضیح دهد.به تفکیک توضیح دهد.    عروقیعروقی--اختلالات قلبیاختلالات قلبی

  اتیولوژی ،پاتوفیزیولوژی، علایم بالینی، تشخیص و درمان، و نیز مراقبت پرستاری بر اساس فرایند پرستاری را دراتیولوژی ،پاتوفیزیولوژی، علایم بالینی، تشخیص و درمان، و نیز مراقبت پرستاری بر اساس فرایند پرستاری را در    --

  به تفکیک توضیح دهد.به تفکیک توضیح دهد.    اختلالات خونیاختلالات خونی
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 1402-1403 دوم نیمسال  -نظری تقویم درسي 

سه 
جل

 

 مدت استاد عنوان

 

روش  

 تدریس 

 

 تاریخ کلاس 

 

روز و ساعت  

 کلاس 

1 

 کودک با عدم تعادل مایعات و الکترولیت ها:

 کم آبی -

 مسمومیت با آب-

 ادم -

 خانم دکتر یعقوبی

به  ترکیبی ساعت   2

صورت  

ویدیو،  

پروژکتورو...  

سخنرانی 

برنامه ریزی 

شده،پرسش  

و پاسخ و  
case 

report 
 

24/11/1402  

 سه شنبه

12-10 

2 

 کودک با عدم تعادل مایعات و الکترولیت ها:

 انواع شوک -

 سوختگی -

 خانم دکتر یعقوبی

ترکیبی به   ساعت   2

صورت  

ویدیو،  

پروژکتورو...  

سخنرانی 

برنامه ریزی 

شده،پرسش  

و پاسخ و  
case 

report 

 سه شنبه 1/12/1402

12-10 

3 

 کودک با اختلال در عملکرد کلیه:

 عفونت ادراری -

 ریفلاکس ادراری -

ترکیبی به   ساعت   2 خانم دکتر طاهری 

صورت  

ویدیو،  

پروژکتورو...  

سخنرانی 

برنامه ریزی 

شده،پرسش  

و پاسخ و  
case 

report 

 سه شنبه 8/12/1402

12-10 

4 

 کودک با اختلال در عملکرد کلیه:

 گلومرولونفریت حاد و مزمن -

 سندم نفروتیک-

ترکیبی به   ساعت   2 خانم دکتر طاهری 

صورت  

ویدیو،  

پروژکتورو...  

سخنرانی 

 سه شنبه 15/12/1402

12-10 
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برنامه ریزی 

شده،پرسش  

و پاسخ و  
case 

report 

5 

 کودک با اختلال در عملکرد کلیه:

 اسیدوز توبولار کلیه-

 سندم همولتیک اورمیک -

 پیوند کلیه-

ترکیبی به   ساعت   2 خانم دکتر پورعلیزاده 

صورت  

ویدیو،  

پروژکتورو...  

سخنرانی 

برنامه ریزی 

شده،پرسش  

و پاسخ و  
case 

report 

 سه شنبه 22/12/1402

12-10 

6 

 کودک با اختلال دستگاه گوارش: 

 اسهال -

 یبوست-

 استفراغ -

 خانم دکتر یعقوبی بلع مواد خارجی -
 

ترکیبی به   ساعت   2

صورت  

ویدیو،  

پروژکتورو...  

سخنرانی 

برنامه ریزی 

شده،پرسش  

و پاسخ و  
case 

report 

 سه شنبه 14/1/1403

12-10 

7 

 کودک با اختلال دستگاه گوارش: 

 سلیاک -

 هیرشپرونگ -

 انواژیناسیون -

ترکیبی به   ساعت   2 خانم دکتر میرزایی

صورت  

ویدیو،  

پروژکتورو...  

سخنرانی 

برنامه ریزی 

شده،پرسش  

و پاسخ و  
case 

report 

 سه شنبه 21/1/1403

12-10 

8 

 کودک مبتلا به مشکلات تنفسی:

 سندم های کروپ -

 آسم-

ترکیبی به   ساعت   2 دکتر پورعلیزاده 

صورت  

ویدیو،  

پروژکتورو...  

سخنرانی 

برنامه ریزی 

شده،پرسش  

و پاسخ و  

 سه شنبه 28/1/1403

12-10 
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case 

report 

9 

 کودک مبتلا به مشکلات تنفسی:

 برونشیت -

 برونشیولیت -

 فیبروز کیستیک -

ترکیبی به   ساعت   2 دکتر پورعلیزاده 

صورت  

ویدیو،  

پروژکتورو...  

سخنرانی 

برنامه ریزی 

شده،پرسش  

و پاسخ و  
case 

report 

 سه شنبه 4/2/1403

12-10 

10 

 کودک مبتلا به مشکلات تنفسی:

 پنومونی-

 سیاه سرفه -

 سل-

ترکیبی به   ساعت   2 دکتر پورعلیزاده 

صورت  

ویدیو،  

پروژکتورو...  

سخنرانی 

برنامه ریزی 

شده،پرسش  

و پاسخ و  
case 

report 

 سه شنبه 11/2/1403

12-10 

11 

 عروقی:-کودک مبتلا به اختلالات قلبی

 مروری بر آناتومی و فیزیولوژی قلب-

شرح حال و معاینه فیزیکی از کودک مبتلا  -

 ب بیماری قلبی 

 نقایص مادرزادی قلبی-

به  ترکیبی ساعت   2 خانم دکتر میرزایی

صورت  

ویدیو،  

پروژکتورو...  

سخنرانی 

برنامه ریزی 

شده،پرسش  

و پاسخ و  
case 

report 
 

 سه شنبه 18/2/1403

12-10 

12 

 عروقی:-کودک مبتلا به اختلالات قلبی  

 نقایص مادرزادی قلبی-

 پیوند قلب -

به  ترکیبی ساعت   2 خانم دکتر میرزایی

صورت  

ویدیو،  

پروژکتورو...  

سخنرانی 

برنامه ریزی 

شده،پرسش  

و پاسخ و  
case 

report 
 

 سه شنبه 25/2/1403

12-10 
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13 

 عروقی:-کودک مبتلا به اختلالا ت قلبی 

-نقایص اکتسابی قلب )تب رماتیسمی-

 کاوازاکی(  

به  ترکیبی ساعت   2 خانم دکتر میرزایی

صورت  

ویدیو،  

پروژکتورو...  

سخنرانی 

برنامه ریزی 

شده،پرسش  

و پاسخ و  
case 

report 
 

 سه شنبه 1/3/1403

12-10 

14 

 کودک با اختلالات خونی و ایمنی:

 کم خونی فقر آهن-

 کم خونی سلول داسی شکل -

 اسفروسیتوز ارثی-

 آنمی آپلاستیک -

 هموفیلی و ون ویلبراند -

 خانم دکتر یعقوبی
 

به  ترکیبی ساعت   2

صورت  

ویدیو،  

پروژکتورو...  

سخنرانی 

برنامه ریزی 

شده،پرسش  

و پاسخ و  
case 

report 
 

 سه شنبه 8/3/1403

12-10 

15 

 کودک با اختلالات خونی و ایمنی:

 بتا تالاسمی   -

 درمان با انتقال خون -

به  ترکیبی ساعت   2 خانم دکتر طاهری 

صورت  

ویدیو،  

پروژکتورو...  

سخنرانی 

برنامه ریزی 

شده،پرسش  

و پاسخ و  
case 

report 
 

 سه شنبه 22/3/1403

12-10 

16 

 کودک با اختلالات خونی و ایمنی:

 پورپورای ترموبوسیتیک ایمنی-

 هنوخ شوئن لاین -

   انعقاد منتشر داخل عروقی-

به  ترکیبی ساعت   2 خانم دکتر طاهری 

صورت  

ویدیو،  

پروژکتورو...  

سخنرانی 

برنامه ریزی 

شده،پرسش  

و پاسخ و  
case 

report 

 سه شنبه 29/3/1403

12-10 
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 روش های آموزشي: 

 case reportبه صورت ویدیو، پروژکتورو... سخنرانی برنامه ریزی شده،پرسش و پاسخ و 

 : ابع اصلي درسمن
1. Hockenberry, Duffy, Gibbs. Wong’s Nursing care of infants and children.12th ed; Elsevier, 2023. 

2- Hockenberry, Marilyn J., David Wilson, and Cheryl C. Rodgers. Wong's Essentials of Pediatric Nursing-E-

Book. Elsevier Health Sciences, 2023. 

3- James, Susan R., Kristine Nelson, and Jean Ashwill. Nursing Care of Children-E-Book: Principles and 

Practice. Elsevier Health Sciences( Last edition) . 

4. Kyle. Terri .Essentials of pediatric nursing. Philadelphia wolters Kluwer pub. last Edition 

5. Marcdante  KJ, Kliegman R .Nelson Essential  of Pediatrics. 8th. Philadelphia: Elsevier/Saunders;2018.  

6- Lancaster J, Stanhope M. Family centered care community health nursing. Toronto: Mosby Elsevier, ( Last 

edition). 

7- Pillitteri A Maternal and child health nursing. Philadelphia: J.B. Lippincott, ( Last edition). 

 
 
 
 
 

 درسلیف تكا   
 

 مهلت پاسخ دانشجویان  شرح تكلیف  عنوان تكلیف  شماره 

1 

سمینار تدوین   ✓ یک  ارائه  وبینار   و   یا 

گروهی   یا  با فردی  مرتبط  کلاسی 

 مباحث درس  
 

توسط  شده  انتخاب  عناوین  جدول  )تهیه 

کلاس مسئول   وارسال    نماینده  استاد  به 

 (قبل از ارائه  درس

 

 موضوع کنفرانس: 

 آترزی صفراوی   -

 سیروز کبدی  -

دانشجو منظور  مرتبط   یان بدین  موضوعات  از 

یک    ، درس  وبیماری  با  کرده  انتخاب  به   را 

و   پرستاری  فرایند  مقاله   2حداقل  همراه 

با موضوع   در حضور اساتید درس آن    مرتبط 

 را ارائه خواهد نمود.

حداکثر تا تاریخ 

30/2/1403    



 

9 

 اندوکاردیت باکتریال -

 کاردیومیوپاتی-

های - درمان  و  کودکان  در  کلیه  نارسایی 

 آن )همودیالیز و دیالیز صفاقی(  

 بیماری نقص ایمنی ترکیبی شدید -

2 

 

 ارائه بیب کارت مرتبط با مباحث درس  
و یک مقاله به روز مرتبط با موضوعات دانشج  

و بصورت خلاصه تهیه کرده و به درس انتخاب 

 تحویل دهد.  مسئول درس

حداکثر تا تاریخ 

30/2/1403    

 

 نحوه ارزشیابي دانشجو: 

 

 تاریخ درصد  نمره ارزشیابيروش 
 و ارائه یک سمینار کلاسی مرتبط با مباحث درس  تدوین    -

 

3 %15  

  10% 2 ارائه بیب کارت مرتبط با موضوعات درس

 حضورمنظم در کلاس    -

 شرکت فعال در پرسش و پاسخ    -

 پیگیری و انجام تکالیف در تاریخ مقرر  -

1 %5  

  70% 14 آزمون پایان ترم  

 100 20 نمره کل 

 

 : یان/شرکت کنندگان مقررات و انتظارات از دانشجو

 طی دوره ملزم به رعایت مقررات آموزشی  به شرح  زیر است:  شرکت کننده  / هر دانشجو

 رعایت حسن اخلاق و شئونات اسلامی  ✓

  درس  محتوای  و    درسی موضوعات  اخذ  ✓
 حضور منظم در کلاس های درس  ✓

 آموزشی و آمادگی در کلاس  محتوای  مطالعه   ✓
 شده در تاریخهای مقرر  محول تکالیف   موقع   به    ارائه  ✓

 شرکت در آزمون پایان ترم ✓


